МО ГО «Ухта»
	Дата
	Время предоставления услуги
	Спортивное
сооружение
	Предоставля-
емая услуга
	Наличие инструктора

	Каждый рабочий четверг
	с 16.00 по  18.00 час.
	МОУ « ДЮСШ единоборств им. Э. Захарова»
	тренажерный зал, зал для игры в настольный теннис
	инструктор

	Ежедневно
	Круглосуточно
	Лыжная база (ДЮСШ -п.УРМЗ, ул. Школьная, д.5, тел. 75-90-66
Уличные  тренажеры «Олимпийский двор»
	общая физкультура
	нет

	Каждое воскресенье

	с 15:00 до 18:00 час.
	МУ ЦСВС «Пауэр-Ухта»
г. Ухта, ул. Набережная нефтяников, д.10,
тел. 72-24-79
	тренажерный
зал
	инструктор

	Ежедневно
	Круглосуточно
	Спортивная  площадка  на дворовой
территории
между домами Зерюнова 6 
	тренажеры, мини-футбольная   площадка

	нет
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